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pocitaca je vel'mi efektivne

Natrhu je mnoho produk-
tov, ktoré sfubuja, Ze vas |
odnauéia fajéit. Je to viak
dlhodoby proces, ktory je
sprevadzany £asto absti-
nenénymi priznakmi.

Viete si viak predstavit, Ze by vis
pocitaé tohto zlozvyku raz a
navidy zbavil? Je to naozaj moE-
né, Viac ndm na tito tému po-
rozprival Miroslav Stonawski z
antinikotinowvého centra Antinik
vo Vendryné,

Prezradte nadim itatelom v
£om spofiva tzv. biorezonané-
na metdda a aké je jej najéas-
tejie vyuZitie?

Antinikotinovd terapia v nafom
centre ANTINIK je pofitadovi me-
tida odvykania od fajéenia-pomo-
cou pristroja Bicom. Tento pristroj
sa vyriba v Nemecku a je s dspe-
chom vyufivany v medicine vo
viac ako 60, krajindch sveta, Jedna
2 moEnosti vyuEitia tohto pristroja
je odstranenie nikotinovej, alko-
holovej & inej zivislosti. Princi-
pom tejto metddy je ovplyvnenie
prenos informacii v ledskom, po
pripade zvieracom tele. V pripade
fajciarov eliminujeme informéciu,
ktora nuti fajéiara fajéif, Mosite-
fom tyehto informécii je biorezo-
nancia (elektromagnetické vine-
nie}. Tento systém ovplyviovania
spravania éloveka nema vedlaji
uginky, pretoze pracuje tak jem-
nom spektru elektromagneticks-
ho vinenia, Ze ak by sme pristroj
wmiestnili v geopatogénne] zdne,
prestane Génkovat, preto tito te-
rapia nemd negativne Gcinky na
Organizmus.

Zda sa to ai neuveritelnd, fe
potitaf dokiZe zbavit tohto
zlozvyku dihoroZného a tuhé-
ho" faj€iara... PopiZtenim, ako
prebieha samotny zikrok?
Najskir sa do detekfnej ski-

mavky pristroja  Bicom vlodi
vzorka slin a ohorku cigarety k
uréeni zdvislosti fajéiara. Tieto
veliéiny si nositelmi informacii,
ktoré sposcbuji  nikotinewi z-
vislost. Na zdklade zvoleného na-
¢itania zo slin, ochorku cigarety a
zvoleného programu sa vytvor
biorezonancia (vinenie) opaéného
gmeru a tym dojde k odstrineniu
nikotingvé informécie. Fajéiar
tak strica chuf na dalfiu cigaretu
& to spravidla ihned po terapi,
alebo do niekelkych hodin. vie-
finou sa uf na druby def chuf na
cigaretu nedostavi. Z toho vyply-
va, #e ked nemd fajéiar chut na
fajtenie, logicky nemdfe maf ani
abstinenéné priznaky, ake nut-
kanie fajéif, podrizdenie, hnev,
nervozity, nesistredencost, z1i nd-
lada aZ depresia. Fajélari tesne
pred aplikicion antinikotinove]
terapie automaticky pedstipia
este jednu liecebn terapiu, ktord
pacienta ukludni a ten sa stane
vyrovnanym. Tieto liefebné tera-
pie slaZia k odblokovaniu stresu
jaziev a geopatogénnych zén.

Ludia, £o podstiipia tito me-
todu sa zbavia fyzickej zivis-
losti. Toznamena, Ze ani pri
typickychsituaciach, v ktorych
sichut cigarety nevedeli od-
pustit, na fiu chut nedostani?
Po terapii strati fajéiar chuf na
fajéenie, preto nemi dévod, aby
si zapdlil. Situdcie, v ktorych
obyfajne fajéil sa musi nawdif
opit normélne vnimat, pretosa v
defi terapie nedoporuéuje pif al-
kohol, kdvu a cierny &aj. To je tied
ddved, pre¢o sa terapin snaZime
praktizoval v adpoludiiajiich
hodindch, aby mal pacient pred-
sa len kratsi defi. Vadfinag fajéia-
rov si totid po tolkych rokoch faj-
fenia nedokaie predstavit def,
nie to Zivot, bee cigarety a stile
na ne mysli. Druby ded & odnau-
ceny fajéiar uf na cigarety spo-
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Odnaucit fajcit pomocou
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Antinikotinovi terapia
Pristroj eliminuje informdciu, ktord niti
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fajéiara fajéit.

menie len vo chvilach, kedy faj-
Cenie pre neho predstavovalo
nieto ako denny ritwil, ako na-
priklad rannd kdva a cigarets
alebo pocas reklamy v televizdi...
Celd terapie vritane liefebnych
terapii trvid v cca hodinku. Be-
hom tejto doby sa snazime faj-
&iara naudif zit bez cigariat. Pre-
staf fajeif je velké umenie - to
zvlidne pacient s nafou pomo-
cou. Nezacaf opif fajéif je wme-
nie este vidcsie - tu sa ex-fajéiari
udia sebakazni a zodpovednosti,
lebo 6o i len jedna cigareta po ro-
koch vrati abstinujticeho fajéiara
spaf do na zafiatok.

Mb&Ze tento z8krok padstipit
dplne kaZdy alebo existuji isté
obmedzenia?

Eiorezonancia sa nedoporuéuje
esobam s aplikovanym kardios-

timulatorom, tehotnym fenim.
Ak ma pacient akykolvek prob-
lém, ktory by mohol sdvisief s faj-
fenim a prejavi sa do jedného me-
siaca, ma dalsi terapiu zdarma,

OdskiEali ste sim na sebe od-
vykanie pomocou biorezo-
nanénej matody?

Ano, 5im som pomocou anti-
nikotinove] terapie ukondil svaju
fajdiarsku kariéru po 35. rokoch.
Mojou dennow divkou bolo 60 ci-
gariet a po niekolkondsobnych
pokusoch s tymto zlozvykom
prestat pomocou naplasti, fuva-
Ciek, akupunktiry & hypndzy,
som vyskusal prive tite terapiu.
Aj v mojom pripade bola dspesna
a bez abstinenénych priznakov.
Nasa ispeinost je viac ako 72 faj-
Elarow z prvgch 100, ktori nefajéia
uZ viac ako dva roky.

Spominaliste, Ze okrem faje-
nia sa tymto spésobom daj lie-
it aj iné zdravotné taikeosti. 5
ktorymisa stretavate najviac?
Okrem antinikotinove] terapie
sme v piatich pripadoch s iispe-
chom pouzili programy pri zdwvis-
losti na alkoholu, u dvoch pacien-
tov sme odstrinili zdvislost na
#Fuvalkich nikorette, ale aj na éo-
kolide a sladkostiach. Terapia je
Ginna i pri chudnutin. Niekolko
pacientov sme zbavili zdravot-
nych taikosti, ake nespavost,
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migréna, vysoky krvny tlak, zni-
denie cukrovky, hemoroidov,
zipchy, posilnili sme imunito a
zbavili sme pacientov alergii na
pel, sennej niddehy, astmy, aler-
gif na psa & kocka. Sim som sa
zhavil alergie na slnko, ktord mi
nadmernjm svrbenim sfafovala
fivot skoro 30 rokov. Preto vrelo
doporufujem pozrief si niekolko
vipovedi naZich pacientov na
webowych strankach
www kourenistop.ce.

Chcete prestat'?
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Pomohli sme 72 faj¢iarom z prve;
stovky, ktori nefajéia viac ako dva roky.

PRETO POMOZEME

I VAM.
OBJEDNAVKY:
Tel.: +420 605 287 553
E-mail: info{@kourenistop.cz
Mage antinikotinové centrum ANTINIK
najdete v obei Vendryné 445 v byvalej
HOSPUDKE U MAJKY.
GPS: 49739°0.451 N, 18°42'37.907“E
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